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GIOVEDI, 18 GIUGNO 2026

Investire in benessere: le radici della prevenzione moderna

* Nutraeconomia: valore, sostenibilita e impatto della prevenzione
* Innovazione e qualita: dagli attivi alle evidenze cliniche

* SINutVet: lapproccio “one health” della nutraceutica veterinaria

-

Dai nutraceutici “per tutti” allUapproccio sartoriale
Dalla ricerca ai dati real-life: come si costruisce l'evidenza clinica
Dalla prevenzione primordiale alla prevenzione primaria
Mondo donna

SABATO, 20 GIUGNO 2026 )

Costruire la salute nel tempo: performance, longevita, resilienza
* Attivita fisica sportiva e riabilitazione

* Strategie per una longevita attiva

* Nutraceutica a supporto del paziente oncologico

Socketd ttaliana di Nutraceutica



Jo ~ MAIN TOPICS

* Angiologia ¢ Insulino-resistenza e obesita
* Attivita fisica e sport * Microbiota
* Condroprotezione * Mondo donna
» Cosmeceutica e anti-aging * Neurologia e neuroprotezione
* Dalla dieta alla nutraceutica * Nutraceutica veterinaria
* Diete chetogeniche * Nutraeconomia
* Diete speciali * Prevenzione cardiovascolare
* Disturbi del sonno e del tono * Salute dell'osso

dellumore - Sarcopenia
* Funzioni cognitive e * Sistema immunitario

geroprotezione * Urologia e andrologia

e Inflammazione e dolore

SINu

Socketd ttaliana di Nutraceutica
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https://sinut.it/
https://www.instagram.com/sinutofficial/
https://www.facebook.com/SINutraceutica?locale=it_IT
https://www.linkedin.com/company/sinut-official

